
TALLER DE MECÁNICA
Aprende a arreglar tu bici de arriba a abajo con este curso.  En las 8 horas de duración del curso se tiene
la oportunidad de aprender con tus propias manos las reparaciones básicas de la bicicleta. Además en la
última clase tendrás la oportunidad de resolver las dudas sobre tu propia bicicleta.

Destinado a...
_Personas que quieren aprender la mecánica básica de la bicicleta.

Objetivos
_ Partes de la bicicleta
_ Herramientas específicas
_ Pinchazos
_ Ajuste de frenos
_ Ajuste de cambios
_ Ajuste de dirección
_ Cambio de cadena
_ Cambio de eje pedalier
_ Ajuste de eje de la rueda
_ Cambio de radios
_ Centrado de ruedas
_ Conocimiento de la propia bicicleta

Próximo curso
Biciescuela de Septiembre: http://www.lacicleria.com/recursos/calendario_biciescuela.pdf

Contenidos del curso
http://www.lacicleria.com/recursos/mecanica.pdf


